
                  Народные традиции. Изготовление куклы-оберега

Куклы-обереги  принято
считать достоянием прошлого.
Но на самом деле эти особые
рукодельные  амулеты  могут
послужить нам и сегодня.  Во
времена  язычества  они  были
обязательным  атрибутом
каждого  славянского  дома.
Кукол  делали  на  праздники,
важные события и  по другим
особым причинам. Славянские
куклы,  или  как  их  еще
называли, ляльки,  защищали,

помогали  собирать  урожай,  исцеляться  от  болезней,  укреплять  семью.  До
наших дней дошло множество традиций,  связанных с  изготовлением этих
оберегов и их использованием.  История куклы-оберега на Руси началась с
простейших подручных материалов – веточек деревьев или лозы. Постепенно
к  ним  стали  добавлять  ткань,  а  со  временем  некоторые  из  куколок
изготавливались  только  из  материи.  Во  времена  язычества  многие
занимались изучением трав. С их помощью славяне лечили, изгоняя болезни
и нечисть,  продляли молодость.  Поэтому нередко такие обереги набивали
высушенными  травами,  что  усиливало  его  магические  свойства. Все
славянские куклы делились на три вида:

 игровые;
 обрядовые;
 обережные.

Каждый из  этих  видов  имел  свою
задачу  и  правила  использования.
Русская  кукла-оберег  выполнялась
мастерицами  по  шитью,  вязанию
или  вышиванию.  Поэтому  чаще
всего  для  нее  использовали
рукодельные
принадлежности: ткани, нитки,
ленточки,  шнурки,  бусины,
пуговицы.  Иногда  лозу  или  ветки
деревьев.  В  некоторых  случаях
добавляли специальный наполнитель – золу, крупы или травы. Подбирали
его в соответствии с целью, которую хотели достичь. Зернышки прятали в
куколку, когда хотели приманить достаток – чтобы на столе всегда была еда.
Золу  –  чтобы  отвадить  нечисть,  а  травы  для  очищения  энергетики  или
профилактики болезней.



Для изготовления куклы нам с вами понадобятся:

 шпажка;
 нити шерстяные;
 ножницы;
 кусочки х/б ткани


