
Что такое день рождения?

День рождения — день года, в который родился человек — именинник.
День Рождения — это праздник, отмечаемый по всему миру, независимо от
расы  или  пола  человека.  Являясь  наиболее  популярным  и  повсеместно
отмечаемым  праздником,  он  имеет  свою  неповторимую  и  увлекательную
историю,  точных  сведений  о  возникновения  которой  не  существует.  В
России День Рождения является торжественным днем и излюбленным
праздником  для  огромного  числа  людей.  В  такой  день,  в  чьих  семьях
намечался  праздник,  всегда  полон  дом  гостей,  которых  приглашают
родители именинника или же сам именинник.  В связи с  этим,  накрывают
праздничный  стол,  и  всех  гостей  угощают  различными  вкусностями:
пирогами, калачами и караваем. В честь именинника поют песни, танцуют,
играют  в  различные  забавные  игры.  Кроме  того,  существует  множество
традиций,  связанных  с  этим  праздником.  Так,  например,  именинника
принято  тянуть  за  уши  по  количеству  лет  исполнившихся  виновнику
торжества.  Стоит  заметить,  что  понятие  «именинник»  является  не  совсем
точным,  хотя  оно  и  употребляется  в  отношении  человека,  празднующего
день  своего  рождения,  так  как Именины  и  День  Рождения  являются
совершенно разными событиями.  Тем не  менее,  учитывая  повсеместное
употребление, можно позволить себе совмещение понятий.

Одним  из  наиболее  распространенных  ритуалов  в  день  рождения
является приготовление праздничного торта с воткнутыми в него свечами
по количеству лет,  исполняющихся имениннику.  Перед  разрезанием торта
именинник загадывает  желание,  а  затем задувает  все  зажженные на торте
свечи. Если ему удастся задуть все свечи на одном дыхании, его желание
сбудется. Во многих странах мира День Рождения является желанным и
любимым  праздником. Особенно  трепетно  к  нему  относятся  дети,
предвкушая сюрпризы и ожидая долгожданные подарки. Но даже взрослые,
зачастую,  как  дети  ожидают  наступление  праздника,  всячески  готовясь  к
предстоящему торжеству и отсчитывая дни до долгожданного праздника.

Интересно, а может свой день рождения праздновать огромная страна? 
Наверное, у нее тоже есть дата её рождения и год?  У нашей страны в её 
новом современном обличии тоже есть день рождения. Этот день объявлен 
не рабочим днём. На всех площадях в каждом городе нашей страны проходят
праздничные концерты, народные гуляния. Здесь люди танцуют и поют, 
пробуют угощения разных национальных кухонь, покупают сувениры и 
подарки. А мы с вами, могли бы, подготовить подарок? Что бы хотели 
подарить имениннице? (открытку с пожеланиями)



Домашнее задание (подобрать стихотворение ко Дню России). 
Организовать конкурс чтецов в группе «Горжусь тобой, моя страна!»

Россия — сильная страна,
Поля, леса, просторы рек.
Свобода каждому дана,
Здесь вольно дышит человек!

Став суверенным государством,
Создали мудрые права,
Законы лучшие для царства,
Душа блаженством так полна.

Сегодня просто отмечаем,
Великий день мы все встречаем,
Гордимся Родиной своей
И дорожим любовью к ней!


