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Тема « 

Здравствуй 
лето!» 

Возраст детей Название и краткое описание материала, 

способ его использования 

Ссылка на материал или ресурс Возможные варианты 

выполнения заданий и 

представления результатов 

Утренняя 

гимнастика, 

физминутки, 

динамические 

паузы 

 

Для всех детей 

и взрослых 

 

Видео-зарядка. дети повторяют движения, 

которые предлагаются им в песенке. 
 
 
 
Аудио зарядка для детей. 

 

     
Зарядка для малышей. Упражнения и 

подвижные игры для детей от 2 лет 

https://www.youtube.com/watch?v=utirL

8uv4Ss 

Железновы. Подвижные игры-песенки 

для детей. https://lightaudio.ru/mp3/   
СТИХИ С ДВИЖЕНИЕМ  

https://www.youtube.com/watch?v=9G6

mjFuTmm4 

 

 
Интереснее ребенку будет, 

если зарядку делать в форме 

игры. 

Консультация для родителей Подвижные игры дома 

 https://daynotes.ru/podvignie_igri_dlya_

detey_v_pomeshenii/ 

 

Рекомендации 

воспитателей 
Посмотрите мультик. Объясните ребенку 

значение слов: земля, трава, растение, 

дерево, насекомые. 

 Познавательные сказки. 

https://www.youtube.com/watch?v=14_ds

S5-lMU 

 
https://www.youtube.com/watch?v=kmK

mMYwcB2Q 

Нарисуйте 

вместе божью коровку 

   

В сборнике представлена подборка детских 

песен на тему лето для разучивания, 
исполнения и прослушивания. 

 Песенки про лето 

Лето, ты какого цвета 

https://www.youtube.com/watch?v=s9QJT

uasXjk 

Пойте вместе с детьми 

 Поделка СОЛНЫШКО. Творческое Занятие для 

Детей с 2-5 лет. 

 

Детская поделка 
https://www.youtube.com/watch?v=Y5usT

N1qUvM   
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Рекомендации 

воспитателей 

Для самых 

маленьких 

Веселые песенки 
 

 

Прослушивание аудио-сказок 

 

 

Упражнения на развитие мелкой моторики. 

https://www.youtube.com/watch?v=9qu2T

wyyJII&featur... 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_etwc

US3  

 

https://www.youtube.com/watch?v=rOZyO

TQtD5s8sU 
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