
4 корпус. Союзный проспект 6 корпус 2 

Расписание образовательной деятельности 

Возрастная группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Раннего возраста 

«Крепыши»  

1) 9.10 - 9.20                                     

ОО «Познавательное 

развитие»- Ознакомление с 

окружающим/Природный мир 

2) 16.10 - 16.20                          

ОО «Физическое развитие- 

Физическая культура 

1) 9.30 - 9.40                             

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»- 

Музыка 

2) 16.10 -16.20                       

ОО «Познавательное 

развитие»- РЭМП/Сенсорное 

развитие 

1) 9.10 - 9.20                             

ОО «Речевое развитие»- 

Развитие речи 

2) 16.10 - 16.20                        

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура ( на 

улице) 

1) 9.30 - 9.40                         

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»- 

Музыка 

2) 16.10 -16.20                        

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»- 

Лепка 

1) 9.10 - 9.20                               

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»- 

Рисование 

2) 16.10 -1 6.20                     

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

Первая младшая 

группа «Бусинки» 

1) 9.10 - 9.20                                    

ОО «Познавательное 

развитие- Ознакомление с 

окружающим/Природный мир 

2) 9.55 - 10.05                                

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»- 

Музыка  

1) 9.10 - 9.20                               

ОО «Познавательное 

развитие» - РЭМП/Сенсорное 

развитие 

2) 16.10 - 16.20                       

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

1) 9.10 - 9.20                                

ОО «Речевое развитие» - 

Развитие речи 

2) 9.50 - 10.00                          

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» - 

музыка 

1) 9.10 - 9.20                             

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» - 

лепка 

2) 16.10 - 16.20                           

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

1) 9.10 - 9.20                         

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» - 

Рисование 

2) 16.10 - 16.20                     

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура  

Вторая младшая 

группа «Смельчаки» 

1) 9.00 - 9.15                                      

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» -

Музыка 

2) 9.45 - 10.25                              

ОО «Физическое развитие» - 

Плавание 

 

1) 9.00 - 9.15                                

ОО «Познавательное 

развитие» - Ознакомление с 

окружающим/Природный 

мир, экология 

2) 9.40 - 9.55                              

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

1) 9.00 -9.15                                 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» -

Музыка 

2) 9.30 - 9.45                                 

ОО «Познавательное развитие» 

- РЭМП, сенсорное развитие 

1) 9.00 - 9.15                            

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» -  

Лепка/Аппликация 

2) 9.45 -10.00                         

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

1) 9.00 - 9.15                         

ОО «Речевое развитие» - 

Развитие речи 

2) 9.30 - 9.45                           

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» - 

Рисование 

Вторая младшая 

группа                          

«Затейники» 

1) 9.00 - 9.15                                         

ОО «Познавательное 

развитие» - Ознакомление с 

окружающим/Природный мир, 

экология 

2) 9.45 - 10.00                                       

ОО «Физическое развитие» -

Физическая культура 

1) 9.00 - 9.15                                 

ОО «Речевое развитие» - 

Развитие речи 

2) 10.00 - 10.15                           

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» -

Музыка 

1) 9.00 - 9.40                                    

ОО «Физическое развитие» - 

Плавание 

2) 10.00 - 10.15                                      

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» -  

Лепка/Аппликация 

1) 9.00 - 9.15                          

ОО «Познавательное 

развитие» - РЭМП, 

сенсорное развитие 

2) 10.00 - 10.15                        

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» -

Музыка 

1) 9.00 - 9.15                            

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» - 

Рисование 

2) 9.50 - 10.05                        

ОО «Физическое развитие» -

Физическая культура 

Вторая младшая 

группа «Мыслители» 

1) 9.00 - 9.40                               

ОО «Физическое развитие» - 

Плавание 

2) 10.15 - 10.30                                    

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» -

Музыка 

1) 9.00 - 9.15                              

ОО «Познавательное 

развитие» - Ознакомление с 

окружающим/Природный 

мир, экология 

2) 10.05 - 10.20                                

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

1) 9.00 - 9.15                                  

ОО «Познавательное развитие» 

- РЭМП/ сенсорное развитие 

2) 9.25 - 9.40                                   

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» -

Музыка 

1) 9.00 - 9.15                                

ОО «Речевое развитие» - 

Развитие речи 

2) 9.25 - 9.40                                   

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» -  

Лепка/Аппликация 

1) 9.00 -9.15                              

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» - 

Рисование 

2) 10.15 - 10.30                     

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 



Средняя группа              

«Исследователи» 

1) 9.25 - 9.45                                  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» - 

Музыка 

2) 10.30 -11.15                                

ОО «Физическое развитие» - 

Плавание 

 

1) 9.10 - 9.30                                    

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

2) 9.45 - 10.05                              

ОО «Познавательное 

развитие» - Ознакомление с 

окружающим/Природный 

мир, экология 

1) 9.00 - 9.20                                

ОО «Речевое развитие» - 

Развитие речи 

2) 9.30 - 9.50                                    

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» -  

Лепка/Аппликация 

1) 9.00 - 9.20                          

ОО «Познавательное 

развитие» - РЭМП, 

сенсорное развитие 

2)10.10 - 10.30                          

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

1) 9.00 - 9.20                            

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» - 

Рисование 

2) 9.50 - 10.10                         

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» - 

Музыка 

Средняя группа 

«Волшебники» 

1) 9.00 - 9.20                                  

ОО «Познавательное 

развитие» - Ознакомление с 

окружающим/Природный мир, 

экология 

2) 11.20 -12.10                                

ОО «Физическое развитие» - 

Плавание 

1) 9.00 - 9.20                               

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» -

Музыка 

2) 9.30 - 9.50                            

ОО «Речевое развитие» - 

Развитие речи 

 

1) 9.10 - 9.30                                 

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

2) 9.40 - 10.00                            

ОО «Познавательное развитие» 

- РЭМП, сенсорное развитие 

1) 9.00 - 9.20                                  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» -

Музыка 

2) 9.30 - 9.50                                 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» - 

Лепка/Аппликация 

1) 9.00 - 9.20                              

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» - 

Рисование 

2) 10.40 - 11.00                   

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

Старшая группа 

«Мечтатели» 

1) 9.10 - 9.35                               

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

2) 9.45 - 10.10                            

ОО «Познавательное 

развитие» - Ознакомление с 

окружающим/природный мир, 

экология 

3)10.20 - 10.45                                       

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»- 

Конструирование/ручной труд 

1) 9.00 - 9.25                               

ОО «Речевое развитие»- 

Развитие речи 

2) 9.35 - 10.00                          

ОО «Познавательное 

развитие»- РЭМП, сенсорное 

развитие 

3) 10.10 - 10.35                         

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»- 

Лепка/Аппликация 

1) 9.00 - 9.25                             

ОО «Речевое развитие»- 

Подготовка к обучению грамоте 

2) 12.00 - 13.00                            

ОО «Физическое развитие» - 

Плавание 

3) 16.00 - 16.25                            

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»- 

Музыка 

1) 9.10 - 9.35                                   

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

2) 9.50 -10.15                                   

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»-

Рисование 

1) 9.00 - 9.25                            

ОО «Социально-

коммуникативное развитие» 

-Социальный мир 

2) 10.20 - 10.45                         

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»- 

Музыка 

Старшая группа 

«Творцы» 

1) 9.00 - 9.25                                 

ОО «Познавательное 

развитие» - Ознакомление с 

окружающим/природный мир, 

экология 

2) 9.35 - 10.00                             

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»- 

Конструирование/ручной труд 

3) 10.10 - 10.35                         

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

1) 9.00 - 9.25                           

ОО «Речевое развитие»- 

Развитие речи 

2) 9.35 - 10.00                             

ОО «Познавательное 

развитие»- РЭМП, сенсорное 

развитие 

3) 10.10 - 10.35                      

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»- 

Лепка/Аппликация 

1) 9.00 - 9.25                               

ОО «Речевое развитие»- 

Подготовка к обучению грамоте 

2) 10.10 - 10.35                               

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»- 

Музыка 

3) 11.00 - 11.55                         

ОО «Физическое развитие» - 

Плавание 

 

1) 9.00 - 9.25                                 

ОО «Социально-

коммуникативное развитие -

Социальный мир 

2) 10.40 - 11.05                                 

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

1) 9.00 - 9.25                           

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»-

Рисование 

2) 11.4 5 -12.10                           

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»- 

Музыка 

Подготовительная к 

школе группа 

«Изобретатели» 

1) 9.00 - 9.30                                  

ОО «Познавательное 

развитие» - Ознакомление с 

окружающим/природный мир, 

экология 

1)9.00-9.30- ОО 

«Художественно-

эстетическое» - Музыка 

2) 9.40 - 10.10                         

ОО «Познавательное 

1) 9.00 - 9.30                             

ОО «Речевое развитие»- 

Подготовка к обучению грамоте 

1) 9.00 - 9.30                                   

ОО «Художественно-

эстетическое» - Музыка 

2) 9.40 - 10.10                                  

ОО «Познавательное 

1) 9.10 -9.40                             

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

2) 9.50 - 10.20                           

ОО «Социально-



2) 9.40 - 10.10                                

ОО «Речевое развитие»- 

Развитие речи 

3) 10.45 - 11.15                              

ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

развитие»- РЭМП, сенсорное 

развитие 

3) 10.20 - 10.50                         

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» - 

Лепка/Аппликация 

2) 9.45 - 10.55                                

ОО «Физическое развитие» - 

Плавание 

 

развитие»- РЭМП, 

сенсорное развитие 

3) 10.20 - 10.50                               

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» - 

Рисование 

коммуникативное развитие -

Социальный мир 

3) 10.30 - 11.00                       

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»- 

Конструирование/ ручной 

труд 

 


